
 Forår sæson opstart uge 2 

 

Sønderportsgade 21B, 6760 Ribe  

Læs mere om på www.susannasimonsen.dk 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

    
10.00 – 11.00  

Kundalini Yoga 

v/ Julie  

11 gange   

17:00 – 18:15 

MediYoga                          

v/ Súsanna 

11 gange 

17:30 – 18.30 

Kundalini Yoga                         

v/ Julie 

11 gange 

16.45 – 18.00 

Yin Yoga                             

v/ Súsanna 

11 gange 

  

18:45 – 20:00 

Yoga for mænd   

v/ Súsanna 

11 gange 

19.00 – 20:15 

MediYoga 

v/ Súsanna 

11 gange  

  
  

http://www.susannasimonsen.dk/

